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Maria Grazia Insinga nasce in Sicilia nel 1970. Dopo la 
laurea in Lettere moderne, gli studi in Conservatorio e in 
Accademia, l’attività concertistica e di perfezionamento 
e l’insegnamento nelle scuole secondarie, si trasferisce 
nel 2009 in Inghilterra per poi tornare in Sicilia quattro 
anni dopo. Si occupa di ricerca musicologica – ha cen­
sito, trascritto e analizzato i manoscritti musicali inediti 
del poeta Lucio Piccolo – suona in un duo pianistico ed è 
docente di Pianoforte presso l’Istituto Vittoria Colonna a 
Vittoria in provincia di Ragusa. Nel 2013 inizia a scrivere 
versi. L’anno successivo, con la silloge La porta meta fisi-
ca, ottiene la segnalazione al Premio “Lorenzo Montano”. 
Sempre nello stesso anno, con il sostegno dell’Assesso­
rato alla Cultura di Capo d’Orlando, idea il Premio di poe­
sia per i giovani “Basilio Reale” – La Balena di ghiaccio 
– presieduto da Emilio Isgrò.


